enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour 26% 7

Semaine du 2 MAI au 8 MAI 2022 ) e @
e e Meeed el veed
Salade de pennes Macédoine de Salade verte Salade composée
sauce cocktail légumes vinaigrette (ceufs, tomates,
concombres)
BOL‘J|etteS de beeuf, | cuisse de poulet Steak haché
a (Ia_ CaFtaIar)le rotie (origine France) Charolais Courgettes, Pomme@
origine France igine France) A

: . Fondant fromage (origine de Terre, béchamel,

Poisson pane . Brebis & Sticks de | Emmental, Chévre

- mozzarella = a8

Carottes/au jus i

Polenta ) Bleu Auvergne
Pommes noisettes AOP
blanche
- Palet Breton v A
it 28 aourt arome Crumble aux
o m ir _ v ommes
Compote de poi |'3' Fruit P

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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—
St CLAIR DE LATOUR

Issu du commerce AE’ Issu de I'agriculture
7/ équitable B biologique
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour p
Semaine du 9 MAI au 15 MAI 2022 O @

S, oqs . [
Taboulé Ilbana|s Radis beurre et sel Cake aux légumes Salade verte
o vinaigrette
Escalope Eje porc a Quenelles sauce Filet de poisson
la creme mornay meuniére ala | Tarte aux légumes
(origine France) tomate
Filet de colin sau . @
Lo Riz Salade de blé
Duglére .
Coquillettes
. iy s ) A
Haricots pgfsillés =~ Yaourtnature Emmental
Camembert -
Fruit a8 AT Géateau marbré
e Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour

Semaine du 16 MAI au 22 MAI 2022 ) e @
e Mo Meed et Veded
Salade de haricots
L 5 [
verts vinaigrette Salade verte Taboule =3 Salade de tomates

fraiche vinaigrette

Clafoutis aux
brocolis, pommes

: Roti de dinde au jus
Nuggets de volaille _ 2
99 (origine UE) Chlpolata (origine France)

. o Friand au fromage
Nuggets de poisson (origine France)
99 P % Crispi fromage e de terre et ©
L) Blettes gratinées a mozzarella
Pates penne___ la provencale
Fromage blanc
Fromage rapé Yaourt nature _
Fruit
Fruit Flan vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour 6%
Semaine du 23 MAI au 29 MAI 2022 20 u® @

- -

S N S N

Courgettes rapees | pjzza au fromage
Salade verte Carottes rapées a la vinaigrette
vinaigrette vinaigrette Tian de courgettes
Cordon bleu de au boeuf
ROt de porc Poisson au petits yQIaIIIe (origi'rje,France)
(origine France) Iégumes (0r|g|.ne Fraince) Poélée de
Colin sauce citron = Feuilleté au courgettes et
() fromage de chevre omelette .
Ratatguille N
Tortis tricolores Pomme noisette Fromage blan
Emimental A 2 m
S Fromage rapé R e
Je rap Yaourt nature Gateau au yaourt

~

Péche au sirop : \
Fruit Fruit

uuuuuuuuuu
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour

Semaine du 30 MAI au 5 JUIN 2022

- >

S R G N

Coleslaw

Steak haché de
veau au jus

(origine France)
Poisson froid -

mayonnaise *

aaaaaaaaaa

Issu du commerce
7 équitable

Gaspacho

Colin sauce au

basilic =

Pois gourmands

Yaourt arome

ssssssssss

Liégeois au
chocolat

AE’ Issu de I'agriculture
RRRRRRRRRRR biologique

oooooooooo

Quiche au fromage

Saucisses de

Toulouse
(origine UE)

Crispisa
'emmental

Semoule au jus

Yaourt nature

ssssssssss

Fruit

Salade verte et
mais
Lasagnes
végétariennes a
laubergine @

Tomme grise

----------

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour g >
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Semaine du 6 JUIN au 12 JUIN 2022 v T // > @

-

-
-

e e Mot el [veded

Salade de
betteraves
vinaigrette

Poisson pané =

ssssssssss

Issu du commerce
7 équitable

Salade de chou
fleur

Blanquette de
polSSOn (‘r‘%

%)

Compote de
pommes

Issu de I'agriculture
RRRRRRRRRRR biologique

oooooooooo

Salade verte
vinaigrette

Steak hache
Charolais au jus

(origine France)

Palet fromager =

Pommes
Dauphines 43

oooooooooo

Yaourt nature

Fruit

Taboulé libanais

Pizza poivrons et
fromage de chevre

@

Bleu Auvergne
AOP

Crumble aux
pommes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour %>

Semaine du 13 JUIN au 19 JUIN 2022 209 (P
S G N N

CEuf dur 23
mayonnaise

R6ti de porc a la

creme
(origine France)

Filet de colin, sauce

Issu du commerce
7 équitable

Salade verte
fraiche vinaigrette

Burger de poisson

Riz a la ciboulette
et au sésame

Carottes rapées
vinaigrette

Boulettes de

mouton
(origine UE)

Filet meunier |, |

Salade verte
vinaigrette

Dahl de lentilles
corail et riz

Emmental

AGRICULTURE

citron E—
Yaourt nature _ Gateau fagon
Brocolis Sachertorte
. A ™
Fruit
e Camembert
Fruit

Issu de I'agriculture
RRRRRRRRRRR biologique
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour 26% "
Semaine du 20 JUIN au 26 JUIN 2022 20D @
e [ Med [ Meeed e JVendedt
Friand au fromage Salade verte Salade de tomates Taboulé
o fraiche vinaigrette vinaigrette [
Aiguillettes de | Tarte courgettes
poulet aux herbes = Viande bolognaise Marmite de poisson olives @
(Ofigii\e Ffani?e) (origine France) &)
Colinala ispi
& Crispi fromage: Pommes de terre Fromage blanc
provencal 5 ) a5
A 48| quartiers e
Pates penne Eruit
Courgettes ul
= o Yaourt nature
Fromage rapé

Mousse au

Fruit chocolat

uuuuuuuuuu

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour P Rt
Semaine du 27 JUIN au 3 JUILLET 2022 ) e @
I G G G
Céleri remoulade Radis — beurre Salade verte aux Jambon et
Croustade de Boulettes de basuf croutons cornichon
oulettes de boeu i
Doisson & (origine France) Haricots verts en ®
Boulettes de soja Cordon l_oleu de salade
_ < volaille
Ratatouillg - (origine UE) Clafouti végétarien
°°°°°°°°°° Coqulllettes POISson pané @
& auxcourgettes,
A ~ | quinoa et fromage
Fromage rape Purée de pommes a mad
: . de brebis
Abrico(s au sirop =it de terre
ruit s
Yaourt mixé
S Yaourt nature .. e
)
_ “25 | Gateau au chocolat
Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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enus des Restaurants Scolaires de Saint Clair de la Tour 26% "
Semaine du 4 JUILLET au 5 JUILLET 20 @

S R G G

Quiche petits pois

Carottes rapées t che
vinaigrette et ehevre
Poisson pané Saucisse de
@ Toulouse
- (origine UE)
Pommes de terre Sticks de
mozzarella =

Purée de pomme
de terre

Emmental

nnnnnnnnnnn
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Liégeois a la vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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