
MENUS AVRIL 2019

MENUS SAINT CLAIR DE LA TOUR

lundi 1 avril 2019 mardi 2 avril 2019 mercredi 3 avril 2019 jeudi 4 avril 2019 vendredi 5 avril 2019

Salade mexicaine (haricots 

rouges, poivrons, tomates, maïs)

Salade coleslaw

 (carottes         )

Salade de haricots verts 

vinaigrette à la ciboulette
Salade verte

Poisson meunière Farfallines
Poulet façon Yassa 

(épices,moutarde,citron)

Choucroute ( saucisses de porc, 

Echine de porc) 

Purée de potiron à la bolognaise Riz Alsacienne

Camembert Fraidou Bûche lait de mélange Fromage blanc sucré

Fruit

Compote de pommes bananes

Amuse-bouche : yaourt au lait 

de chèvre vanille

Fruit Chou à la crème

Egrénée végétale à la tomate Œufs durs sauce aurore Choucroute de la mer

lundi 8 avril 2019 mardi 9 avril 2019 mercredi 10 avril 2019 jeudi 11 avril 2019 vendredi 12 avril 2019

Salade de pâtes Salade d'endives et croûtons
Salade de lentilles vinaigrette 

moutarde à l'ancienne
Céleri rémoulade

Boulettes de bœuf sauce 

dijonnaise 

(moutarde,oignons,échalotes)

Emincé de poulet basquaise Sauté de porc au curry Parmentier

Chou-fleur Semoule Carottes au thon

Emmental Carré  Yaourt nature bio local Vache qui rit

Fruit Flan à la vanille Fruit
Les pas pareille

Crumble pomme,poire,cacao

Crêpes au fromage Pavé de merlu sauce basquaise Boulettes végétales

Vacances

lundi 15 avril 2019 mardi 16 avril 2019 mercredi 17 avril 2019 jeudi 18 avril 2019 vendredi 19 avril 2019

Vacances

lundi 22 avril 2019 mardi 23 avril 2019 mercredi 24 avril 2019 jeudi 25 avril 2019 vendredi 26 avril 2019

FERIE

lundi 29 avril 2019 mardi 30 avril 2019 mercredi 1 mai 2019 jeudi 2 mai 2019 vendredi 3 mai 2019

Salade de pommes de terre
Carottes râpées vinaigrette au 

basilic
Taboulé

Mission anti gaspi

Salade verte

Cordon bleu Dés de poisson sauce citron FERIE Sauté de bœuf aux olives Fiori

Petits pois Blé Brocoli
à la tomate et mozzarella (pâtes 

fraiches)

 Yaourt de nos fermes Tartare nature  Brie

Fruit
Compote de pommes

 et Sujet en chocolat
Fruit Fromage blanc,fraise,pistache

Croustillant fromager Tarte au fromage


