
Restaurant scolaire - st clair de la tour

Semaine 
Du 03 et 04 novembre 2016

 Semaine 
Du 07 au 10 novembre 2016

lundi lundi

Céleri râpé 
Boulettes de bœuf
Carottes braisées 

Fromage
Eclair vanille 

mardi mardi

Crêpe au fromage 
Brochette de poisson 
Haricots verts sautés

Fromage
Ananas au sirop    

jeudi

Salade d’endives au gruyère
Paupiette de veau 

Polenta 
Fromage
Fruit     

jeudi

Nem’s
Riz cantonnais 

Coupe ensoleillée 

Vendredi 

Œuf dur mayonnaise
Hoki pané au citron

Epinards hachés 
Fromage 

Glace esquimau 
 

vendredi

Semaine 
Du 14 au 18 novembre 2016

Semaine 
Du 21 au 25 novembre 2016

lundi

Poireaux vinaigrette
Saucisses 

Lentilles au jus 
Fromage

Mousse chocolat 

lundi

Carottes râpées 
Raviolis au gratin

Yaourt
Pêche au sirop 

mardi

Surimi mayonnaise
Cordon bleu 

Gratin de Brocolis 
Fromage
Banane 

mardi

Taboulé
Pilon de poulet au paprika 

Salsifis à la crème 
Fromage

Kiwi 

jeudi

Terrine de légumes
Pâtes à la carbonara 

Fromage
Salade d’orange 

jeudi

Salade verte
Côte de porc sauce moutarde à

l’ancienne
Champignons persillés

Fromage
Gaufre 



Restaurant scolaire - st clair de la tour

Vendredi

Salade de blé
Filet de hoki

Blettes à la tomate
Fromage
Glace 

Vendredi

Rillette cornichons
Poisson blanc poché 

Pommes vapeur 
Fromage

Crème dessert 


